Visekoordinator - Norge
Ole Hermann Winnem,

Maéltrostveien 1, 1430 As

B64942071 & 971 75819 (mobil)
Hjemmeside: www.trooglys.no

Bank: 0540 17 02409: Tro og Lys - Norge

olehwinnem@]live.no

Provinskoordinator

Aslaug Espe

Meyersvei 13A, 1430 As

& 41699 337 /67 4088 82
B Aslaug.Espe@katolsk.no
http://faithandlight.katolsk.no/

Motested

As arbeidskirke
Drottveien 4, 1430 As

Tid

Enlgrdag i
maneden : 14.00 — 1700

Sendag 18. september, Ski nye kirke
Lerdan 15. oktober

Lerdag 12 .november

Lerdag 3. desember

Lerdag 7. januar

Lerdag 11. februar

Sendag 18. mars, As arbeidskirke
sammen med As menighet

Lordag 14. april

Lerdag 5. mai

Lerdag 9. juni (avslutning)

Motested

As Arbeidskirke.
Drottveien 4
1430 As.

Follogruppens styre

Astrid Kjos Burum. TIf: 905 08 450
Solveig Krakenes. TIf: 907 74 042
Turid Leirgul. TIf: 472 39 833

Birgitt Aarrestad (gruppeleder)
Granveien 6A, 1430 As. TIf. 481 79 188
e-post: bogh.aarrestad@c2i.net

Follogruppen



mailto:olehwinnem@live.no
mailto:bogh.aarrestad@c2i.net

Hva er en Tro og Lys —gruppe?

Den bestar av:
e utviklingshemmede
e deres familier
e 0Q venner

Hver gruppe bestar av ca 25-30 personer
som mgtes regelmessig, vanligvis minst en
gang i maneden.

Vi mgtes for a:
e dele livs — og troserfaringer
e be sammen

o ha felles maltid og festlig
samveer

Vi forsgker ogsa a utdype vennskapet oss i
mellom ved & mgtes utenom de vanlige
mgtene:

e besgke hverandre
e dra pa turer sammen, delta pa
felles retretter og lignende.

Tro og Lys i Norge og i verden

Tro og Lys startet her i landet i 1990 og har i
dag grupper i: Oslo-Lambertseter og
Nordstrand, Follo (Akershus), Modum
(Buskerud), Lillesand, Flekkefjord, Mandal,
Al, Kongsvinger, Nedre Eiker. Sotra utenfor
Bergen og i Stavanger er trolig en ny gruppe
under utvikling.

Gruppene er gkumeniske, apne for mennesker
fra ulike kirkesamfunn, men ogsa for
mennesker som ikke har noen synlig
kirketilhgrighet. Lutherske og katolske prester
/ diakoner er knyttet til gruppene.

Vi er tilknyttet den internasjonale Tro og Lys
— bevegelsen. | januar 2010 var det 1612 Tro
og Lysgrupper i 81 ulike land.

osd

Tro og Lys — bevegelsen ble stiftet i
1971 av kanadieren og
filosofiprofessoren Jean Vanier og
den franske spesial - pedagogen
Marie — Héléne Mathieu.




